HA A KONTROLL VIZSGALATOK A BETEGSEG
ROSSZABBODASARA, KIUJULASARA, ATTET RE,
UTALNAK

Petranyi Agota

Egyesitett Szent Istvan és Szent Laszl6 Korhaz
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Mit jelent a leirt elvaltozas?
Milyen kovetkezménye van az ¢€letkilatasokra?
Mit lehet tenni1? Terapias javaslat?

A terapia milyen hatassal van a mindennapi ¢€letre, az
cletmindségre?

Mit varhatunk a kezeléstol?

Milyen alternativak vannak?
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Oromforrasok, Flow

“ Mt az amirol semmiképpenrném szeretnek lemondani
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Az orvos —beteg kapcsolat
Bizalom
Tisztelet

Asszertivitas
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Forras kédold csatorna dekédold nyelo

Gyogyulj Veliink Egyesiilet 2014. majus 29..



NEM MONDOM, HOGY NINCS
IGAZAD

Csak azt mondom, hogy en maskepp latom.

rww . demotivalo.com



Az onkoldgia nem csak a daganatos betegseg kezelésérol szol.

A lehetOségekhez képest a legteljesebb ¢let megelesenek segitése.
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Mit jelent a jelenlegi helyzet?
Milyen kovetkezménye van az ¢€letkilatasokra?
Mit lehet tenni? Terdpias javaslat?

A terapia milyen hatassal van a mindennapi ¢€letre, az
cletmindségre?

Mit varhatunk a kezeléstol?

Milyen alternativak kozil lehet valasztani?
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Kinek, mennyit mondjunk el?

Mikor?

Sajat eroforrasok felterképezése

Kiilso erdforrasok, segitok
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Fizikai, lelki és szellemi felkésziilés, karbantartas

Fizikal:

* Testmozgas, torna
- Taplalkozas
- BOr ¢s nyalkahartyak

Mi fér bele inkabb a zstfolt napirendjébe,
mozogni naponta félorat vagy halottnak
lenni naponta 24 orat?
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Fizikai, lelki és szellemn felkésziilés, karbantartas
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Meg kell tanulni a szuksegleteinket klfe] ezni,

- Meg kell tanulni masok sziiksegleteit meghallani
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Fizikai, lelki és szellemn felkésziilés, karbantartas

. etegsegef n&n elszenvednl Kell, hanem atelni
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